
LIVET PÅ NEO 
 
Vart tionde barn som föds i Sverige börjar sitt liv på en neonatalavdelning. 
Det blir ofta en chockartad start för både föräldrar och anhöriga. Den 
vardag som skulle inneburit amning mitt i natten, barnvagnspromenad med 
vännen i parken och kanske ett besök på öppna förskolan känns långt borta. 
Vardagen för föräldrar till barn på neonatal är oftast en helt annan. 

I reportageboken Livet på neo – berättelser om små och stora kämpar skildras 
nio familjer vars barn har börjat sina liv på neonatalavdelningar. Genom 
intervjuer med personal från neonatal, läkare och psykolog skildrar boken 
neonatologins framväxt och utveckling ur olika perspektiv – då, nu och i 
framtiden. Boken tar även upp den senaste forskningen som visar att Sverige 
har en neonatalvård i världsklass. 

”Boken kommer att ha stor betydelse för nyblivna och/eller tidigare 
föräldrar till barn på neonatalavdelningar. Den kan även användas i 
utbildningssyfte och i den fortsatta, viktiga dialogen mellan familjer och 
vårdprofession kring hur ’Livet på neo’ ytterligare kan förbättras för både 
små och stora kämpar.” 
Ur förordet av Berlith Persson, avdelningschef 1975–1998 på prematur­
avdelningen, barn- och ungdomsmedicinska kliniken i Helsingborg.

boken är ett samarbete mellan journalisten johanna darnéus, 
fotografen anna bank och förläggaren henrik eklundh 
paglert som alla startade sina föräldraskap på en neonatal­
avdelning.
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